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[] Variolink Esthetic
Estetyczny, $wiatto i dualniewigzacy adhezyjny system do cementowania - e —
[[] Proxyt bez fluoru
Pasta profilaktyczne bez zawartosci fluoru ) St

e e

[] OptraStick
instrumentem do przenoszenia elementéw protetycznych podczas ich mocowania do
powierzchni zebéw

[] Ivoclean
Uniwersalna pasta oczyszczajgca Ivoclean skutecznie czyszczaca wewnetrzne .
powierzchnie uzupetnien protetycznych zanieczyszczonych podczas przymiarki w jamie Steger
ustnej —

[] Monobond Plus
Monobond Plus to uniwersalny primer zwiekszajacy site taczenia cementéw z kazdym
rodzajem podbudowy protetyczne;j

[[] OptraDam

Anatomiczny ksztatt koferdamu dla catkowitej izolacji pola zabiegowego

[] Liquid Strip
Zel glicerynowy do ochrony warstwy kompozytu przed inhibicyjnym dziataniem tlenu z )
powietrza atmosferycznego ’

[] OptraPol
OptraPol jest przeznaczony do wstepnego i ostatecznego polerowania wszystkich = || =

dostepnych materiatbw kompozytowych w jednym etapie

[] Fluor Protector
Fluor Protector jest lakierem ochronnym, zawierajgcym fluor, stosowanym w profilaktyce L
prochnicy oraz do znoszenia nadwrazliwosci A‘
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Schemat blokowy Variolink Esthetic

ZAB - Most - Ceramika tlenkowa - Nieretencyjny ksztatt preparacji - Variolink Esthetic

c Usuniecie uzupetnienia tymczasowego

Usunaé uzupetnienie tymczasowe. Jesli zajdzie taka
potrzeba, usunaé pozostate resztki cementu za pomocg
szczoteczki do polerowania i pasty czyszczacej bez oleju i
fluoru (np.: Proxyt bez fluoru). Pézniej wysuszy¢ obszar
preparacji sprezonym powietrzem wolnym od oleju i wody.

Przymiarka statego uzupetnienia. Na tym etapie, nalezy
sprawdzi¢ kolor, dokladno$¢ dopasowania uzupetnienia
protetycznego oraz okluzje.

Wypiaskowa¢ wewnetrzne powierzchnie uzupetnienia
protetycznego (np.: IPS e.max ZirCAD, 1 bar, Al203 100 ym
lub zgodnie z zaleceniami producenta materiatéw do
odbudowy zebdw).
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Pokry¢ materiatem Monobond Plus przygotowang
powierzchnie za pomocg szczoteczki lub mikrobrusha i
pozostawi¢ go na 60 sek. Pézniej wysuszy¢ powierzchnie
silnym strumieniem powietrza.

Izolacja i oczyszczenie powierzchni preparacji

Niezbedna jest izolacja pola zabiegowego - najlepiej za
pomocg koferdamu OptraDam lub ewentualnie za pomoca
watkéw z ligniny i $linociggu.

Oczysci¢ preparacje zeba za pomocg szczoteczki do
polerowania i pasty do czyszczenia bez wilgoci i fluoru (np.:
Proxyt bez fluoru). Nastepnie, wyptuka¢ spray'em wodnym.
Potem wysuszy¢ powietrzem wolnym od oleju i wilgoci.
Unikac¢ przesuszenia.

Wstepne opracowanie powierzchni zeba i aplikacja materiatu taczagcego

Opcjonalny: Zastosowaé kwas ortofosforowy w postaci zelu
(np. Total Etch) na szkliwo i pozostawi¢ na czas reakcji 15-
30 sek.
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Doktadnie sptukiwac silnym strumieniem wody przez co
najmniej 5 sek. i osuszyé skompresowanym powietrzem do
momentu, az powierzchnia szkliwa stanie sie kredowo biata.

Zaczynajac od szkliwa, pokry¢ powierzchnie zebow
| materiatem Adhese Universal. Wciera¢ materiat faczacy w
powierzchnig przez co najmniej 20 sek.

Zaleca sig, aby zanurza¢ mikrobrush lub pedzelek w
systemie tagczgcym oddzielnie dla kazdego zeba filarowego.

Rozprowadzi¢ Adhese Universal powietrzem wolnym od
wilgoci i oleju, az do uzyskania btyszczacej, nieruchomej
warstwy filmu. Unikaé tworzenia warstw.
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Materiat Adhese Universal polimeryzowac przez 10 sekund
$wiattem o intensywnosci powyzej 500 mW/cm? (np.
Bluephase Style)

Wycisng¢ Variolink Esthetic DC ze strzykawki automix i
wprowadzi¢ pozgdang ilo$¢ bezposrednio do uzupetnienia
protetycznego.

Umiesci¢ uzupetnienie protetyczne we wtasciwym miejscu,
stosujac niewielki, staty nacisk.

/Y\ Nadmiar cementu spolimeryzowa¢ $wiattem lampy (np.

Bluephase Style) przez 2 sekundy na ¢wiartke powierzchni
(mezjalno-jezykowa/podniebienng, dystalno-
jezykowa/podniebienna, mezjalno-policzkowsg, dystalno-
policzkowg) z odlegtosci max. 10 mm.
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Nadmiary materiatu w postaci zelu moga by¢ tatwo usuniete
za pomocg skalera.

Jak wszystkie inne kompozyty, Variolink Esthetic ulega
inhibicji tlenowej. Aby zapobiec temu problemowi, zaleca sie
pokrycie brzegéw uzupetnienia zelem glicerynowym/airblock
(blokerem dostepu powietrza, np.Liquid Strip) natychmiast po
usunieciu nadmiaréw cementu.

W przypadku polimeryzacji $wiattem, lampg o

mocy przynajmniej 1000 mW/cm?, nalezy kazdorazowo
utwardzaé ceramike na malej powierzchni, przez 10 sekund
na kazdy 1mm grubosci warstwy materiatu i segment (np.:
Bluephase Style).

Sptukac Liquid Strip i usuna¢ koferdam.
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Ostateczne opracowanie gotowego uzupetnienia

Opracowac powierzchnie styczne za pomoca paskow
Sciernych i paskéw do polerowania. Sprawdzi¢ okluzje, a jesl
zajdzie taka potrzeba, dostosowaé powierzchnie zujgca do
zgryzu (w zwarciu i przy ruchach bocznych). Nastepnie,
wypolerowaé brzegi uzupetnienia za pomoca gumek
(OptraPol) lub dyskéw.

m.ﬁ!: .

Fluoryzacja zebow

Natozy¢ cienka warstwe lakieru Fluor Protector za pomocg
szczoteczki Vivabrush lub pedzelka, a nastepnie
réwnomiernie jg rozprowadzi¢. Wysuszy¢ lakier za pomocg
sprezonego powietrza z dmuchawki.
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