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DIENTE - Puente - Disilicato de litio - Preparacién no retentiva - Variolink N - ExciTE F DSC

[] Variolink N
Cemento dual y fotopolimerizable para la cementacién adhesiva de ceramica y /
composite

[] Proxyt sin fluoruro
Pasta de profilaxis sin fluoruro P

W

[] OptraStick

Instrumento de colocacion que presenta una punta adhesiva flexible

[] Ivoclean
La pasta de limpieza universal, Ivoclean, limpia de manera efectiva las superficies de
unién de las restauracion prostéticas tras la prueba intraoral Shcom

[[] Monobond N
Monobond N es el primer universal para el acondicionamiento adhesivo de todo tipo de
superficies de la restauracion al material de cementacion

[] OptraDam

OptraDam Plus es un dique de goma con forma anatémica para el aislamiento absoluto

del campo de trabajo ‘ ‘

] N-Etch

Acido ortofosférico al 37% presentacion en gel g

[] ExciTE F DSC
Excite DSC F — Dual cure Single Component (Monocomponentes de polimerizado dual)
- es uno adhesivo de polimerizacion dual con liberacion de fluoruro utilizado en
combinacién con la técnica de grabado total

[] Liquid Strip
El Gel de glicerina permite prevenir la capa inhibida por oxigeno de los composites en )
restauraciones de composites o ceramica ’
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[] OptraPol

OptraPol esta especialmente disefiado para la finalizacién y pulido de todos las resinas = || =

del mercado en un solo paso
[] Fluor Protector

Fluor Protector es un barniz protector para desensibilizacion y profilaxis. Contiene L

fluoruro l‘

a8
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Flowchart Variolink N

DIENTE - Puente - Disilicato de litio - Preparacién no retentiva - Variolink N - ExciTE F DSC

El temporal es retirado

Retirada del provisional. Si fuese necesario retirar cualquier
resto de cemento provisional con un cepillo pulidor y pasta

de limpieza sin aceite y fluoruro. (Ej. Proxyt sin fluoruro). A
continuacion la preparacion se seca con aire libre de aceite.

Se prueba la restauracion

La oclusion se debe revisar cuidadosamente para evitar que
la restauracion se fracture. De ser necesario, se ajustan y se
pulen con pulidores para ceramica los contactos proximales.

Para obtener éptimos resultados estéticos, el color de la
- d restauracion se revisa con la pasta Variolink N Try-In.
i Después de probar la restauracion, la pasta se retira con
| agua y la restauracién se seca con aire libre de grasa 'y
st humedad.
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La restauracion es pre-tratada

Grabar la restauracién con acido fluorhidrico al 5% (p. ej.Gel
de grabado IPS Ceramic Gel) por 20 segundos o segun lo
especificado por el fabricante de los materiales restaurativos.

Se aplica Monobond N a la superficie pre tratada con un
pincel o micropincel y se deja actuar por 60 segundos.
Posteriormente se seca con una corriente fuerte de aire.

Se limpia y se aisla la preparacion

Es indispensable el aislamiento relativo del campo de
tratamiento - preferiblemente con OptraDam o
alternativamente con rollos de algoddn y un eyector de
saliva.

La preparacién se limpia con un pincel de pulido y pasta libre
de fluoruro y humedad (ej. Proxyt sin fluoruro) entonces se
limpia con spray de agua. Después se seca con aire sin
aceite sin secar en exceso.
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La restauracion es pre-tratada y se aplica el adhesivo
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Primero se aplica N-Etch (acido fosférico en gel al 37%) al
esmalte o dentina preparada (de ser necesario). El acido
fosforico se deja actuar de 15 a 30 segundos en esmalte y de
10 a 15 segundos en dentina.

Luego el gel es enjuagado por lo menos por 5 segundos con
una corriente fuerte de agua. El exceso de humedad debe
retirarse dejando la dentina con una apariencia brillante
(adhesién humeda).

A continuacién, se aplica ExciTE F DSC en el esmalte y
dentina, habiéndolo agitado previamente durante 10 ser. El
pincel se humedece con adhesivo para cada pilar.

Dispersar ExciTE F DSC en una capa fina con una suave
corriente de aire, eliminando asi cualquier exceso. Evitar la
acumulacion de adhesivo. Una apariencia brillante indica que
la superficie ha sido sellada completamente.
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Variolink N Base y Catalizador se mezclan

En un bloc de mezcla se dispensa elVariolink N en una
i ,,'h‘"‘ proporcion de 1:1 por 10 seg. (espatular suavemente). El
- tiempo de trabajo del Variolink N mezclado es de alrededor
de 3-5 min. A una temperatura de 37 °C/99 °F.

La restauracion es colocada con Variolink N

La mezcla de Variolink N se aplica a la cavidad con un
pincel o espatula y/o de ser necesario (en el caso de formas
concavas para prevenir la inclusion de aire) a la superficie

A interna de la restauracion.

La restauracion se pone y se mantiene en su lugar con la
presion constante de la luz.

El exceso es retirado con un instrumento adecuado (p. ej.
Espatula, pincel). Se debe tener cuidado al remover el
exceso en area dificiles de alcanzar (margen gingival y
proximal)
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La restauracion completa es terminada
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Al igual que todos los composites, Variolink N esta sujeto a
la inhibicion de oxigeno. Para evitar este problema, se
recomienda cubrir los margenes de la restauracion con
glicerina (p. ej. Liquid Strip) inmediatamente después de
remover el exceso de cemento.

Cuando se utiliza una lampara de polimerizacién de al menos
800 mW/cm?, se polimeriza durante 10 segundos por mm de
capa y segmento. (Ej. Bluephase N en modo High, 1200
mW/cm?)

Se enjuaga el Liquid Strip y se retira el dique de goma.

Las areas proximales se ajustan con tiras de pulido y
acabado. La oclusién y movimientos funcionales son
revisados y ajustados si es necesario. Los margenes de la
restauracion se pulen con pulidores (OptraPol) o discos de
pulido.
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Los dientes son fluorizados

Se aplica una pelicula fina deFluor Protector con un
Vivabrush o pincel y se distribuye uniformemente. El barniz
se seca con aire.
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