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Verwendete Produkte
ZAHN - Veneer - Tetric CAD - Variolink Esthetic
[] Variolink Esthetic
Das asthetische, licht- und dualhartende adhé&sive Befestigungs-System e p—
[] Proxyt fluoridfrei
Prophy-Paste ohne Fluorid 1 e

i BT

[] OptraStick

Applikationsinstrument mit einer biegbaren Haftklebespitze

[] OptraDam -

Ein anatomisch ausgeformter Kofferdam zur absoluten Trockenlegung und Isolation des

Arbeitsfeldes ‘ ‘

[[] Total Etch
Total Etch ist ein 37%-iges Phosphorsaure-Atzgel

[[] Adhese Universal
Adhese Universal ist ein lichthartendes Einkomponenten-Adhasiv fir direkte und
indirekte Versorgungen. Es ist in Kombination mit allen Atztechniken anwendbar.

[] Liquid Strip
Glyzerin-Gel zur Vermeidung der sauerstoffinhibierten Schicht beim Einsetzen von )
Composite- oder Keramik-Restaurationen ’
[] OptraPol
OptraPol eignet sich sehr gut zum Finieren und Polieren aller gédngigen Composite- = || =
°

Materialien in einem Schritt

[] Fluor Protector

Fluor Protector ist ein fluoridhaltiger Schutzlack zur Desensibilisierung und L
Kariesprophylaxe l-

==
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Flow Chart Variolink Esthetic

ZAHN - Veneer - Tetric CAD - Variolink Esthetic

Entfernen des Provisoriums

Einprobe der Restauration

Entfernen des Provisoriums. Ggf. Praparation/en mit
Polierburste sowie 6l- und fluoridfreier Reinigungspaste (z.B.
Proxyt fluoridfrei) von eventuellen Resten des
provisorischen Befestigungszementes reinigen und mit
Wasserspray sptilen. Anschliessend mit wasser-/6lfreier Luft
trocknen.

Einprobe der definitiven Restauration. Jetzt kann die
Farbwirkung, Passgenauigkeit und Okklusion der
Restauration Uberprift werden.

FUr optimale asthetische Resultate kann die Farbe der
Restauration mit Variolink Esthetic Try-In Pasten Uberpruft
werden. Try-in Paste nach der Einprobe griindlich mit
Wasserspray abspulen und Restauration mit 6I- und
wasserfreier Luft trocknen.
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e Oberflachenbehandlung der Restauration

Sandstrahlen der Klebeflache mit 50 — 100 pm Aluminiumoxid
bei 1 — 1,5 bar. Reinigung der Restauration in einer
Ultraschalleinheit mit 70%igem Ethanol.

Adhese Universal auf die vorbehandelten Flachen auftragen
und 20 Sekunden einreiben.

Anschliessend Adhese Universal mit 6I- und wasserfreier
Druckluft verblasen.

Eine sichere Trockenlegung des Operationsfeldes —
vorzugsweise mit Kofferdam, z.B. OptraDam, alternativ mit
Watterollen und Speichelzieher — ist bei der adhasiven
Befestigung mit Composites unerlasslich.
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Praparation/en mit Polierblrste sowie 6l- und fluoridfreier
Reinigungspaste (z.B. Proxyt fluoridfrei) nochmals reinigen
und mit Wasserspray spiilen. Anschliessend mit wasser-
/8lfreier Luft ausblasen, Ubertrocknung vermeiden.

Vorbehandlung der Praparation und Applikation des Adhésivs

Total Etch (37 % Phosphorsauregel) zuerst auf praparierten
Schmelz, dann - sofern vorhanden - auf Dentin auftragen.
Phosphorsaure 15-30 Sekunden auf Schmelz und 10—

15 Sekunden auf Dentin einwirken lassen.

Dann das Gel griindlich fiir mindestens 5 Sekunden mit
kraftigem Wasserstrahl abspulen und mit Druckluft trocknen
bis die geatzten Schmelzareale kreidig weiss erscheinen.

Am Schmelz beginnend die zu behandelnde Zahnoberflachen
vollstandig mit Adhese Universal benetzen. Das Adhasiv fir
mindestens 20 Sekunden auf der zu behandelnden
Zahnoberflache einreiben.
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Adhese Universal mit 6l- und wasserfreier Druckluft so lange
verblasen, bis ein glanzender, unbeweglicher Film
entstanden ist. Dabei Pflitzenbildung unbedingt vermeiden.

Lichthartung Adhese Universal fiir 10 Sekunden bei einer
Lichtintensitat von mehr als 500 mW/cm? (z.B. Bluephase
Style).

Eingliederung der Restauration mit Variolink Esthetic

—4—‘

Variolink Esthetic LC mit der Applikationskan(le oder
Pinsel/Spatel direkt auf die Restaurationsinnenseite
applizieren.

Restauration in situ bringen und unter gleichbleibendem
Druck fixieren/halten.
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Die Zementiiberschiisse werden mittels
Polymerisationslampe (Lichtintensitéat > 500mW/cmz; z.B.
Bluephase Style) im Abstand von 10 — 15 mm durch
Abfahren der gesamten Zementfuge innerhalb von 2
Sekunden lichtaktiviert.

Die gelartigen Uberschiisse kénnen nun leicht mit dem Scaler
entfernt werden.

Variolink Esthetic unterliegt, wie alle Composites, der
Sauerstoffinhibierung. Um dies zu verhindern, empfiehlt es
sich die Restaurationsrander unmittelbar nach der
Uberschussentfernung mit einem Glyceringel/Airblock (z.B.
Liquid Strip) abzudecken.

Bei Verwendung eines Polymerisationsgerates mit einer
Leistung von mind. 1000 mW/cm? 10 Sekunden pro mm
Composite und Segment polymerisieren (z.B. Bluephase
Style).
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Liquid Strip abspulen und Kofferdam entfernen.

0 Ausarbeitung der fertigen Restauration

Approximale Bereiche mit Finier- und Polierstreifen
nacharbeiten. Okklusion und Funktionsbewegungen
Uberprufen und gegebenenfalls korrigieren.

Restaurationsrander mit Polierern (z.B. OptraPol) oder Disks
polieren.

Applikation einer diinnen Schicht Fluor Protector mit Hilfe
eines Vivabrushs oder Pinsels. Gleichmassige Verteilung und
Trocknung des Lackes mit dem Luftblaser.

Ivoclar Vivadent AG, Bendererstrasse 2, FL-9494 Schaan, Liechtenstein
www.ivoclarvivadent.com, Phone +4232353535, Fax +4232353360 www.cementation-navigation.com 7
Bitte beachten Sie die entsprechenden Gebrauchsinformationen. Generiert am: 25.04.2025



	Verwendete Produkte
	Flow Chart Variolink Esthetic

